
2023- 現在  
Dance Attitude - 芭蕾舞 

Ballet RAD Level 2 
CSTD TPAA

2024- 現在 
朗峰康體會  - 游泳 

Free Style 25m 

2024 - 現在 
Artvocado Art School - 恆常畫班

 藝術家の靈感筆記 ─ ⻘少年兒童創藝繪畫
⼤賽2024 - 銅 

Giselle
Cheung Hoi Wun
張凱媛

凱媛的履歷

學校

2023- 現在 
聖⾺提亞堂肖珍幼稚園 (K1-K2) 
最佳進步奬
⼩綿⽺-⾹港基督少年軍

 
2023
宏廣國際幼兒園 - 學前預備班
禮貌奬

⼀路同⾏：⽗⺟對凱媛的期望與承諾

AI 凱媛
掃描或按我

家庭

電話 : 6232 0088 (爸爸) 9577 445 (媽媽) 
電⼦郵箱 : hello@giselle.one 
網⾴: https://giselle.one
地址: ⾹港元朗溱柏9座3E 

 https://giselle.one

Vincent Cheung - ⾸席執⾏官及創辦⼈
公司： ⼈⼯智能技術公司
領導30多名員，銷售於⾹港及全球業務
⾹港數碼標牌及電⼦⽬錄市場領導者
⾹港城市⼤學資訊⼯程學⼠
城市⼤學⼿球代表隊 

Bowie Leung  - 採購主管 
公司： 溥儀眼鏡 
10年採購經驗及管理
⾹港城市⼤學公共⾏政管理學⼠

課外活動

作為⽗⺟，我們會以⾃⾝的專業知識和願景，成為她堅定的⽀持和引導。
我們希望她能成為未來的領袖，擁有創意、韌性和智慧，讓她在這個瞬息
萬變的世界裡找到屬於⾃⼰的⽅向，茁壯成⻑。

https://giselle.one/
https://giselle.one/
https://giselle.one/
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尊敬的校⽅：
您好！我們是Vincent和Bowie，是凱媛（Giselle Cheung Hoi Wun）的⽗⺟。凱媛是⼀位活
潑可愛的四歲⼩⼥孩，擁有充滿好奇⼼的個性和溫暖的笑容。我們珍惜她的全⾯成⻑，並希望
她能在學術、藝術和運動⽅⾯都能有所成就。

凱媛透過練習芭蕾，培養到堅持和努⼒，於芭蕾⽐賽中，與不同年齡的隊友⼀起參賽學習溝通
與團隊合作。⽽我們透過LEGO，桌上遊戲和拼圖培養凱媛的邏輯思維和耐⼼，幫助她建⽴
STEAM技能。⽽凱媛每星期都會有⾃⼰的畫作或⼿作，以培養她的想像⼒和創意隔合 

家庭時光對我們來說⾮常重要，我們每天都會與凱媛有故事時間。每當假期，我們都會帶她出
席不同的活動及地⽅，以了解不同的⽂化及培養對世界的好奇⼼，例如關於中國傳統的制作湯
圓或參與⾹港的天后誕節慶活動。會到東京，⾹港，福建及珠海等不同的動物園或⽔族館以了
世不同的⽂國家⽂化及對動物的好奇。在家中，她也⽤⼼照顧我們的兩隻狗，展現了她的愛⼼
和責任感。凱媛對⾃理能⼒的培養，她需要在家中清潔和幫忙備餐。

凱媛正逐漸成⻑為⼀個⾃信⼜勇於冒險的孩⼦，她在朗誦和領導舞蹈表演中表現出⾊。我們相
信貴校能幫助她繼續發展她在學術、藝術和運動⽅⾯的天賦，並讓她茁壯成⻑。感謝您考慮她
的申請，我們希望她能有機會成為貴校的⼀份⼦！

此致
張敦⿓(Vincent) 和 梁寶兒(Bowie) 
 凱媛之⽗⺟

 https://giselle.one

弓

凱媛的簡介

凱媛的簡介

⼿⼯餃⼦迎新春 家庭時光與寵物及野餐尖沙咀的觀光巴⼠欣賞聖誕燈飾

https://giselle.one/
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Happy Birthday!

凱媛的活動

表演藝術

透過芭蕾、戲劇和公開表演，凱媛培養了優雅、⾃信和表達能⼒，同時提升了她的團隊合作
精神、公開演講技巧和舞台表現⼒。

 https://giselle.one

我可以好⾃信地在台上表演
扮演好第⼆⼩豬的⻆⾊

需然我們只有4歲
但我們都贏了其他6歲的姐姐

運動 

透過滑冰、游泳和騎⾺，凱媛培養了平衡感、⾃信和耐⼼及毅⼒。
在溜冰⽅⾯，她很快便從TOT 1升級到TOT 2， 她很享受溜冰，不怕跌到
在游泳⽅⾯，她在四歲時已能獨⽴游泳25⽶。

我唔怕跌，唔怕凍 我可以⾃⼰游完25⽶啦
⽽且不靠任何輔助⽤品

我好享受與⾺匹相處的時光

在利東街的中秋表演活動
我們唱了三⾸迪⼠尼的歌曲

語⾔與藝術

透過朗誦⽐賽，參與Oxford閱讀計劃及親⼦閱讀時間培養了出⾊嘅語⾔能⼒及閱讀興趣。
每星期的藝術創作，凱媛變得更⾃信及有創意

我的第⼀次朗誦⽐賽 每晚我都有親⼦閱讀時間我每個星期都會有⾃⼰既藝術作品，
不同時節都會有對應的作品
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Happy Birthday!

家庭時光與⾃我成⻑

為了令凱媛了解不同地⽅的⽂化，我們會帶她⾛訪不同的國家及城市。⽽探訪不同的動物令她知道
世界物種的不同

 https://giselle.one 凱媛的活動

深圳的動物園除了可以喂⻝⼤象，
還可以喂⻝⽼⻁

我可以⾃⼰完成600塊的LEGO啦

天后誕參加了舞⿓的活動
了解傳統⽂化

為了培養凱媛的⾃理能⼒，她會在家中幫忙準備晚餐和清潔。
我們還會帶她參加各種活動，例如到農莊挖蕃薯、摘草莓，以及⼀起裝飾聖誕樹。
在天后誕時，她參加了舞⿓活動，以了解傳統⽂化。這些經歷有助於她培養獨⽴性、責任感、同理
⼼和好奇⼼。

在珠海了解⻁鯨⼀家⼈的⽣活到訪東京的⺟親牧場

我會幫忙準備晚飯 聖誕節親⼦制作薑餅⼈

到訪農莊挖蕃薯及摘草莓聖誕節⼀起裝飾聖誕樹

https://giselle.one/
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Happy Birthday!

奬項與證書

溜冰 戲劇

類別 項⽬ ⽇期

Show & Tell Trinity College London (Show & Tell) 2025.07(pending)

芭蕾舞 CSTD Theatrical & Performing Arts (TPAA) 2025.06(pending)

芭蕾舞 RAD Demonstaration Class - Level 2 2025.05(pending)

芭蕾舞 2025國際精英舞蹈⼤賽 - 銀 2025.03

芭蕾舞 舞蹈世界盃⾹港區外圍賽2025 - 銅 2025.02

芭蕾舞 ASAF亞洲學⽣藝術節 - 1st Runner Up 2025.01

戲劇 Trinity College London (Young Performers Certificate) - Gold 2025.01

朗誦 GAPSK普通話朗誦⽐賽 - 優異 2025.01

芭蕾舞 第七屆全港⻘少年及兒童舞蹈⼤賽 - 銀 2024.12

朗誦 第⼗⼆屆HKYPA⾹港國際朗誦及公開演講⼤賽2024
 普通話朗誦 (幼兒兩⽂三語組) - 季軍 2024.12

朗誦 IPEL x KPCC 中華⽂藝盃2024朗誦⽐賽 普通話-新詩 - 季軍 2024.12

藝術  藝術家の靈感筆記 ─ ⻘少年兒童創藝繪畫⼤賽2024 - 銅 2024.11

溜冰 Ice Skating Institute Asia - TOT 2 2024.09

戲劇 Trinity College London (Young Performers Certificate) - Silver 2024.09

溜冰 Ice Skating Institute Asia - TOT 1 2024.08

芭蕾舞 CSTD Pre Theatrical & Performing Arts (PTPA) - Honours 2024.06

朗誦 8th LCM Hong Kong Speech Festival Nursery Rhyme- 3 Years - Merit 2024.06

芭蕾舞 RAD Demonstaration Class - Level 1 2024.05

學前預備班 禮貌奬 2023.07

朗誦

芭蕾舞 芭蕾舞芭蕾舞

學前預備班

朗誦

凱媛的奬項與證書 https://giselle.one
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